
Les conditions d’accès :

La FFTDA a établi un programme spécifique de préparation à destination des catégories Espoir et Senior pour la
saison 2023/2024 afin de contribuer à l’atteinte des objectifs sportifs fixés avec l’Agence Nationale du Sport
(Championnats d’Europe Senior 2024; Championnats d ‘Europe -21 ans 2024; Epreuve par équipe en
démonstration aux JO de Paris 2024). 
La participation à ce programme ne conditionne pas l’obtention des sélections en Equipe de France pour les
championnats de référence. Le programme fédéral a vocation à compléter celui des clubs pour la préparation des
meilleurs athlètes en Pôle et Hors Pôle.

Etre champion de France Senior 2024 ou Champion de France Espoir 2024
ou

Stage sélectif 1 (26-28 / 02) : 
Un premier stage sélectif est prévu du 26 au 28 février au CREPS de STRASBOURG. La participation des
athlètes en structure permanente d’entraînement Pôle France ( hors collectif PO) est obligatoire.

Etre membre d’une structure permanente d’entraînement Pôle France

Les conditions de prise en charge :
Les frais d’hébergement et de pension  au CREPS seront pris en charge par la FFTDA. Les athlètes hors pôle
remplissants les critères et désireux d’y prendre part devront confirmer leur participation par email dans les
meilleurs délais à l’issue des Championnats de France Espoir et Senior. L’acheminement des athlètes en pôle au
stage sera organisé par la FFTDA depuis leur centre d’entraînement.

Les étapes du programme Senior et Espoir de janvier à juin 2024 

Les sélections:
Des tests-match seront organisés en poule sur deux jours regroupants les seniors, espoirs et juniors de chaque
catégorie de poids représentée. Un classement sera ensuite effectué dans chaque catégorie de poids et d’âge. Les
athlètes nés en 2007 figureront dans le classement junior et dans le classement senior. Le premier de chaque
catégorie de poids et d’âge sera sélectionné pour participer aux opens internationaux en Belgique et en Espagne
dans leur catégorie de poids et d’âge.   

Stage sélectif 2 (17-20 / 05) : 
La Direction Technique Nationale convoquera 16 athlètes (8 féminines de + ou - 7% du poids de la catégorie
-67kg, 8 masculins de + ou - 7% de la catégorie des -80kg) dans le cadre de la constitution d’une Equipe
Mixte de 4 athlètes (2 féminines - poids total maxi 135 kg et 2 masculins - poids total maxi 160kg). A l’issue
du stage, au moins 4 athlètes seront sélectionnés pour participer à la compétition par équipe prévue à
Monaco.

JANVIER 

Championnats de France Espoir 

Stage sélectif pour les opens
de Belgique et d’Espagne 

Championnats de France Senior Belgium Open27/01

FEVRIER MARS

17-18/02

26-28/02

16/03

AVRIL

Spanish Open

Championnats d’Europe Senior

Stage terminal Euro Senior Compétition par Equipe Monaco06/04

MAI JUIN

29-06/05

10-12/05

09/06

1er décembre 2023

Programme de préparation pour les catégories Senior et Espoir
 

EQUIPES DE FRANCE DE TAEKWONDO

SPECIALITÉ COMBAT

V. 1    du 01/01/2024 

21/04 Epreuve sélective Euro Senior

Stage sélectif pour la compétition
par Equipe à Monaco

17-20/05

Les athlètes s’inscrivant dans le parcours de positionnement s'engagent à respecter le Code d’Ethique et  de
Déontologie des Equipes de France de Taekwondo. Tout manquement à ces principes pourra entraîner l'exclusion
de l'athlète du processus de sélection

Les clauses :


